
	
  

HORARIOS	
  DE	
  ENTRENAMIENTO	
  DE	
  NATACION	
  DEL	
  
COLEGIO	
  WESTHILL	
  INSTITUTE	
  

	
  

EDADES	
   NUMERO	
  DE	
  ENTRENAMIENTOS	
  POR	
  
SEMANA	
  

TIEMPO	
  DE	
  	
  
CLASE	
  

Niños	
  menores	
  de	
  5	
  años	
  
	
  

2	
  Clases	
  a	
  la	
  Semana	
   1	
  hrs.	
  

	
  
Niños	
  de	
  6,	
  7,	
  8,	
  9	
  Y	
  10	
  Años	
  

	
  
2	
  Clases	
  a	
  la	
  Semana	
  

	
  
1	
  hrs.	
  

	
  
	
  

Niños	
  de	
  11,	
  12,13,	
  14	
  Y	
  15	
  más	
  Años	
  
	
  

	
  
2	
  Clases	
  a	
  la	
  Semana	
  

	
  
1	
  hrs.	
  

	
  
	
   	
   	
  
EQUIPO	
  DE	
  NATACION	
  
UN	
  DIA	
  MAS	
  LOS	
  VIERNES	
  

	
   1	
  hrs.	
  
	
  

	
  

	
  

EDADES	
  Y	
  NIVEL	
   LUNES	
   MARTES	
   MIERCOLES	
   JUEVES	
   VIERNES	
  
Niños	
  menores	
  

de	
  5	
  Años	
  
14:00	
  hrs	
  

	
  A	
  
15:00	
  hrs	
  

	
   14:00	
  hrs	
  
	
  A	
  

15:00	
  hrs	
  

	
   	
  

	
  
Niños	
  de	
  6,	
  7,	
  8,	
  9	
  Y	
  10	
  

Años	
  

15:00	
  hrs	
  
	
  A	
  

16:00	
  hrs	
  

	
   15:00	
  hrs	
  
	
  A	
  

16:00	
  hrs	
  

	
   	
  

	
  
Niños	
  de	
  11,	
  12,13,	
  14	
  Y	
  

15	
  mas	
  Años	
  
	
  

	
   15:30	
  hrs	
  
	
  A	
  

16:30	
  hrs	
  

	
   15:30	
  hrs	
  
	
  A	
  

16:30	
  hrs	
  

	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
  
	
  

EQUIPO	
  DE	
  NATACION	
  
	
   	
   	
   	
   15:00	
  hrs	
  

	
  A	
  
16:30	
  hrs	
  

	
  

LIC.	
  DANIEL	
  PANDURO	
  


